VERANSTALTUNGSORT

Grof3er Saal im Untergeschoss des Neuen Rat-
hauses, Niederwall 23,33602 Bielefeld

VERANSTALTER UND KONTAKT

Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld
Stapenhorststrale 5 | 33615 Bielefeld
Telefon: (05 21) 964069-6 | Fax -7
selbsthilfe-bielefeld@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-bielefeld.de
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== DER PARITATISCHE

L SELBSTHILFE-KONTAKTSTELLE
Bielefeld

BARRIEREFREIHEIT

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei zu-
ganglich.

Die Veranstaltung wird durch Schrift- und
Gebardendolmetscher begleitet.

SONSTIGES
Die Veranstaltung wird in Bildern doku-
mentiert.

Weiter wie bisher
oder alles anders?

Die Zukunft der Selbsthilfe in
Bielefeld

Jubildumsveranstaltung
Freitag, 2.Juli 2010

Die Veranstaltung findet unter der
Schirmherrschaft der Beigeordneten
und Gesundheitsdezernentin der Stadt
Bielefeld, Frau Anja Ritschel, statt.

Bielefeld

14.00-17.30 Uhr
Grof3er Saal im Neuen Rathaus

25 Jahre
Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld



25 JAHRE SELBSTHILFE-KONTAKTSTELLE

Die Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld - vielen noch
bekannt als BIKIS, Bielefelder Kontakt- und Informations-
stelle fur Selbsthilfegruppen - ist seit 25 Jahren Unter-
stltzerin der gesundheitsbezogenen und sozialen
Selbsthilfe in Bielefeld.

Die Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld regt die Selbst-
hilfe der Birgerinnen und Burger an, unterstitzt konkret
und tragt zur Schaffung von férderlichen Rahmenbedin-

gungen flir das Engagement von Gleichbetroffenen bei.

Kann dies angesichts der gesellschaftlichen und finanz-
politischen Verdnderungen weiter gelingen?

Diese und weitere Fragen bewegen uns, wie z.B.:

® Welchen Stellenwert hat die Selbsthilfe in einer dlter
werdenden Gesellschaft auch angesichts der steigen-
den Zahlen der chronisch kranken und behinderten
Menschen?

® Welche Bedeutung und welchen Einfluss haben
Selbsthilfegruppen in einem neu gestalteten Ge-
sundheitssystem?

m Wie steht es um das Engagement der Blirgerinnen
und Birger, der Patientinnen und Patienten und wel-
che Unterstiitzung brauchen sie?

m Kdnnen junge Menschen fiir die Selbsthilfe gewon-
nen werden?

Wir wiinschen uns Impulse und Denkanst6B3e flr unser
Handeln in Zukunft und laden Sie herzlich zu dieser
Jubildumsveranstaltung ein.

Christa Steinhoff-Kemper | Ina Ricarda Sahrhage |
Uwe Ohrlich -Team der Selbsthilfe-Kontaktstelle
Erwin Adams - Geschaftsfuhrer, Der Paritatische NRW,
Kreisgruppe Bielefeld

PROGRAMM

14.00 Uhr Empfang

14.30 Uhr BegriiBung

Gru3wort

Anja Ritschel

Beigeordnete der Stadt Bielefeld
Gesundheitsdezernentin

14.45 Uhr Standortbestimmung
Selbsthilfe in Bewegung. Bewegung der
Selbsthilfe. Bewegt durch die Selbsthilfe.

15.15Uhr Vortrag
»Selbsthilfeforderung und -unterstiitzung
in Zeiten des Umbruchs: Wie freiwillig
miissen wir in Zukunft werden?”
Christopher Kofahl
Dipl.Psychologe, UKE Hamburg-Eppendorf,
Institut flr Medizinsoziologie, Leiter der Ar-
beitsgemeinschaft Patientenorientierung
und Selbsthilfe

16.00 Uhr Pause - Imbiss

16.30 Uhr Gesprachsrunde
~ldeen — Impulse - Denkanstof3e fiir die
Zukunft der Selbsthilfe”

Gaste

Angelika Ammann

Aktiver Pflegetreff — Selbsthilfegruppe flir
Menschen in Pflegesituationen

17.30 Uhr

Klaus Bremen

Der Paritatische NRW, Geschéftsbereich
Engagement, Selbsthilfe, Nutzer/innen-
Interessen und Gesundheit

Helmut Breitkopf

Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und
Soziales NRW, Referat Pravention, Reha-
bilitation und Selbsthilfe

Christopher Kofahl

UKE Hamburg-Eppendorf — Institut fur
Medizinsoziologie: Arbeitsgemeinschaft
Patientenorientierung und Selbsthilfe

Anja Ritschel
Beigeordnete der Stadt Bielefeld
Gesundheitsdezernentin

Christa Steinhoff-Kemper
Selbsthilfe-Kontaktstelle Bielefeld

Heiko Ulbrich

Arbeitsgemeinschaft der Krankenkas-
senverbande NRW, BKK Landesverband
NRW

Moderation
Erwin Adams
Der Paritatische NRW, Bielefeld

Ende der Veranstaltung und informel-
ler Ausklang




